~ MENU UGE 19
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Asiatisk kylling - Stegt kylling serveret i gran karry med kokosmaelk, citrongrees, ingefaer,
limeblade, hvidlag og friske grentsager (15,16)
Nudler vendt i sesamolie, sad chili, frisk persille og ristede peanuts (1,5,6,11,15,16)

DAGENS VEGETARRET
Tikka masala med kikeerter, tomater og kokosmaelk (15,16)
Dampede basmatiris med varme krydderier

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Agurke-relish med mynte, koriander og red chili

SALATER
Salat af belugalinser, bagte squash, babyspinat, marinerede a&bler, abrikos,
torret blabeer karvel og citrondressing (10,12)

Gren salat toppet med ristede kikaerter, syltede blommer og mynte.
Hertil persille pesto (7,12,16)

PALEGSBUFFET
Lakserilette med varm rgget laks, citron, purlag, frisé, dild og sprede brad (1,3,4,7,12)

Pillede &g med rejer, citron, frisée, dild hertil mayonnaise i glas (3,4,7,10,12)
Italiensk spegepolse med crudité af fennikel, to slags oliven, snack tomat og aerteskud (S)

BROD
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbred fra eget bageri (1)

CRUDITE
3 slags crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked
3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Log



~MENU UGE 19
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Graesk inspirerede kgdboller af oksekad med hvidlag og persille serveret i taet tomatsauce
med grove grentsager, basilikum og citron (1,3,7,15,16)
2 stk. pr. person
Serveres med italiensk orzo pasta vendt i olivenolie, citron og basilikum (1)

DAGENS VEGETARRET
Italiensk "gratineret" spidskal med citronskal, hvidlag, persille serveret pa bennepuré
og skilt sauce pa svampebouillon og vegansk flade (1,6,15,16)
1 stk. pr. person
Italiensk orzo pasta vendt i olivenolie, citron og basilikum (1)

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Pico de gallo med frisk chili (15,16)

SALATER

Graesk inspireret tomatsalat med salatost, oliven, radlag, peberfrugt, oregano, persille,
vineddike og olivenolie (7,10,12,15)

Gren salat toppet med citronsyltede salatlgg, tarret frugt og hvidlagscroutoner (1,12,15,16)
Mild hvidlggsdressing med citronsaft (7,10,12,16)

PALEGSBUFFET
Plukket hvid fisk med radiser, asparges, karse, purlgg, rugbradschips og rygeostecreme i glas

(1,3,4,7,10,12)
Cremet kyllingesalat vendt med ristede og syltede svampe, mild karrycreme,
friske aebler og karse (3,7,10,12)
Honningskinke med crudité af friske forarsurter, arter, asparges, kervel
og mild sennepscreme i glas (3,7,10,12,15,S)

BROD
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbrad fra eget bageri (1)
OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bloddyr S. Svineked

3. Ag 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Leg



~ MENU UGE 19
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Nordiske fiskefrikadeller med citronskal, dild og purleg (1,3,4,7,15)

2 stk. pr. person
Serveres med stegte kartoffelbade med timian og oregano

DAGENS VEGETARRET
Kinesisk Sichuan ret med soyamarineret plantefars, peberfrugt,
bennespirer, granne benner og chili (6,15,16)
Serveres med dampede ris med sort sesam (11)

KOLDT TILBEH@OR TIL HOVEDRET
Sauce tatar (3,7,10,12,15)

Friske citronbade

SALATER

Blomkalssalat med arter, edamamebanner, benner, babyspinat, syltede redder, saltristede
mandler, citronsaft og god olivenolie (8,10,12)

Gron salat toppet med agurk med lime, sort sesam og romanseco (1,11)
Vinaigrette med granataeble og appelsin (10,12)

PALEGSBUFFET

Grillet hvide og grenne asparges, krydderurtesalat, citron og sauce hollandaise i glas (3,7,10,12)
Langtidsstegt kalvekad med pickles urter, syltede redlgg, surt og remoulade i glas (3,7,10,12,15)
"Kylling caesar" stegt kyllingeinderfilet, snack tomat, sméa croutoner, parmesan, &rteskud
og caesardressing i glas (1,3,4,7,10,12,16)

BROD

Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbrad fra eget bageri (1)

CRUDITE
3 slags Crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked
3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Log



~ MENU UGE 19
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET

Dansk kylling - Stegt kyllingeoverlar serveret i egen sky med friske forarsurter, asparges,
guleradder, arter, peberrod, citron og persille (1,12,15)
1 stk. pr. person
Serveres med nye kartofler vendt i ramslagspesto (7,16)

DAGENS VEGETARRET

Marokkansk tagine med pastinak, sgde kartofler og svesker samt kikaerter og abrikos (15,16)
Couscous med peberfrugt og redlaeg, persille og mandler (1,8,15,16)

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Stegte og syltede svampe med plukket persille (12)

SALATER

Salat af bagte rodfrugter, sort quinoa, salatost, rucola, ristede kerner, karvel
og citrondressing (7,10,12)

Gron salat toppet med grillet aubergine, squash, snack tomat, syltet forarslag (10,12)
Yoghurtdressing med tomat, paprika, citron og urter (7,12,16)

PALAEGSBUFFET
Rort tatar af okse med flamberet tomat, kapers, frisé, friske urter, og rodfrugtchips (1,3,15)
Roget laks med friske asparges, radiser, salturt, frisée, citron, dild
og gren fladeostcreme i glas (3,4,7,10,12)
Kalkunbryst med stegte artiskok, oliven, marinerede peberfrugter og basilikumscreme i glas
(3,7,10,12,15)

BROD
Hjemmebagt softkernerughred og surdejsbrad fra eget bageri (1)

KAGE
Nougatmazarin (1,3,7,8)

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked
3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Log



~MENU UGE 19
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Pulled pork burger - Marineret og langtidsstegt nakkefilet serveret i
vores hjemmelavet barbecue sauce (15,16,S)
Sesambolle (1,11) - 1 stk. pr. person

DAGENS VEGETARRET

BBQ vegetarisk chunks, ristede svampe, lag, kal serveret
vores hjemmelavet barbecue sauce (1,6,15,16)
Sesambolle (1,11) - 1 stk. pr. person

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Chilimayonnaise (3,10,12)
Syltede agurker med krydderurter

SALATER
Coleslaw salat med 3 slags kal, gulergdder, persille og mild coleslawdressing (3,7,10,12)

Grogn salat toppet med portobellosvampe, semi-dried tomat, fermenteret agurk
Hertil citronvinagrette med kervel (10,12)

PALEGSBUFFET
Stegt unghanebryst med hvidlag, timian, syltede og marinerede urter og mojo (8,15,16)
Hvidlggsstegte tigerrejer, granne asparges, krydderurtesalat, citron og wasabicreme i glas
(2,3,7,12,16)
Nye kogte kartofler, friteret lag, redleg, sede tomater, rodfrugt chips, purlag, to slags karse
og citronmayonnaise i glas (1,3,7,10,12,15)

BROD
Hjemmebagt softkernerughrad og surdejsbrad fra eget bageri (1)
CRUDITE
3 slags crudité m. dip
1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked

3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Log



