
1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Veggie daube provencale med grillede peber,  bønner,  courgetter,  rosmarin og oliven (15,16)

Stegte kartofler med persille,  citron og olivenolie

VEGANSK PÅLÆG
Sweet potato spread med kikærter,  friteret kartoffel og ærteskud (15,16)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

MANDA G

HOVEDRET
Butterchicken - Stykker af kylling serveret i  kraftig sauce med tomat, friske

grøntsager,  ristede mandler og persille (7,8,15,16)

Serveret med lune ris 

FYLDIG OG LET SALAT
Bagte kartoffeltern med ærter,  rød peberfrugt,  frisée, rucola,  salatost,  ristede

kerner og vinaigrette (7,10,12)

Spidskålssalat med ærter,  edamamebønner, friske druer,  syltede æbler,  ristetde

mandelflager og citronvinaigrette (8,10,12)

PÅLÆG
Klassisk æggesalat  med karry,  purløg og karse (3,7,10,12,15)  

Spegepølse  med sky, løg,  tomat og karse (12,15,S)

Varmrøget laks  med crudité af fennikel,  radiser,  frisée og urtecreme (3,4,7,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

UGE 26

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Italiensk "gratineret" spidskål med citronskal,  hvidløg, persille og skilt  sauce på svampebouillon

og vegansk fløde (1,15,16)
1 stk. pr.  person

Serveres med italiensk orzo pasta vendt i  olivenolie,  citron og basilikum (1)

VEGANSK PÅLÆG
Svampespread med bønner, marinerede svampe og karse (6,15,16)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

TILVALG TIL MENUEN

T I R S D A G
HOVEDRET

Friterede italienske kødboller med soltørret tomat og hvidløg i  grov ratatouille

med timian og laurbær (1,3,7,15,16)

2 stk. pr.  person

Serveres med italiensk pasta vendt i  olivenolie,  citron og basilikum (1)

FYLDIG OG LET SALAT
Perlebyg salat med ristede svampe, spidskål,  forårsløg, ærter,  soltørret tomat,

persille og citronvinaigrette (1,10,12,15)

Tomat og mozzarella salat med peberfrugt,  rødløg, oliven, basilikum, persille,

hvidvinseddike og olivenolie (7,10,12,15)

PÅLÆG
Klassisk hønsesalat  med asparges,  ristede svampe og purløg (3,7,10,12,15)

Langtidsstegt roastbeef  med remoulade, ristede løg, surt og karse

(1,3,7,10,12,15)

Laksesalat med asparges,  citron, frisée, kørvel og dild (3,4,7,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

OST
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

UGE 26

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Grøn Thai karry med bambusskud, masser af grønt,  kokosmælk, l imeblade, citrongræs og ingefær (15,16)

Serveres med lune ris med ristede sesamfrø (11)

VEGANSK PÅLÆG
Kartoffelmad med finthakkede rødløg, grøn mayonnaise og friterede grøntsagschips (15)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

ON S D A G
HOVEDRET

Kylling i  sur-sød sauce med friske grøntsager,  ananas, ristede mandler,

kokosflager og persille (8,15,16)

1 stk. pr.  person

Serveres med nudler vendt i  sesamolie,  ristet sesam, persille og forårsløg

(1,11,15,16)

FYLDIG OG LET SALAT
Pasta penne vendt i  basilikumspesto, semi-dried tomater,  bagte urter og mini

mozzarella (1,7,12,16)

Salat af belugalinser,  gulerødder,  rødbeder,  æbler,  ristede solsikkekerner,

rosiner,  tranebær, citron og appelsinsaft (12)

PÅLÆG
Skinkesalat med frisk agurk, asparges,  rødløg og purløg (3,7,10,12,15,S)

Oksespegepølse med tomatpesto, grillet artiskok, semi-dried tomat og oliven

(3,7,10,12,16)

Kartoffelmad med krydderurtemayonnaise, cherrytomat, rødløg og purløg

(3,10,12,15)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

UGE 26

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter
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14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

T O R S D A G

HOVEDRET
Krebinetter af kalv & gris med letstuvet spidskål,  gulerødder,  spinat,

citron, asparges og persille (1,7,S)

1 stk. pr.  person

Serveres med små kogte kartofler med friske krydderurter

FYLDIG OG LET SALAT
Grøn bulgur med agurk, peberfrugt,  bladselleri,  mynte, persille,  citron og

olivenolie (1,9)

Blomkålssalat med ærter,  frisé,  sort quinoa, babyspinat,  kørvel,  saltristede

mandler,  frisk citronsaft og god olivenolie (8)

PÅLÆG
Halve æg med tomat, agurk, mayonnaise, frisée, citron og urtesalat (3,10,12)

Leverpostej med syltede rødbeder, frisk agurk og spirer (1,3,7,12,S)

Tunsalat med sød peberfrugt,  majs,  kapers,  dild,  citron og frisée (3,4,7,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

KAGE
Cookies (1,3,7,8)

CITY

UGE 26

DAGENS VEGETARRET
Marokkansk tagine med pastinak, søde kartofler og svesker samt kikærter og abrikos (15,16)

Serveres med couscous med peberfrugt og rødløg, persille og mandler (1,8,15,16)

VEGANSK PÅLÆG
Hvid bønnepuré med mynte, ristede kerner og brøndkarse (15)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter
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14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

F R E D A G
HOVEDRET

Langtidsstegt kalvekød med hvidløg og timian serveret med bagte svampe,

tomater,  forårsløg og skysauce (15,16)

1 skive pr.  person

Serveres med stegte kartofler med timian

Hertil  kold bearnaisecreme med frisk estragon (3,7,10,12)

FYLDIG OG LET SALAT
Bagte rodfrugter vendt med rød spidskål,  granatæble, ristede mandler,  rucola,

frisée og citronvinaigrette (8,9,10,12)

Spidskåls cæsar med grøn spidskål,  hjertesalat,  parmesan og sprøde croutoner

(1,3,4,7,10,12,16)

PÅLÆG
Fransk kyllingesalat  med ristede svampe, grønne linser,  grov sennep, estragon og

brøndkarse (3,7,10,12)

Hamburgerryg  med italiensk salat,  asparges og ærteskud (3,7,10,12,S)

Bornholmersalat med bagt fisk,  makrel,  rygeost,  radiser,  agurk, citron og purløg

(3,4,7,10,12,15)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

CITY

UGE 26

DAGENS VEGETARRET
Hasselback butternut stegt som porchetta med salvie,  olivenolie og rosmarin med bønnepuré med

rodfrugter,  persille og citron (9,12)  -  1 stk. pr.  person
Serveres med stegte kartofler med urter og citron

VEGANSK PÅLÆG
Spread af bagte gulerødder,  kikærter,  røgede mandler og ærteskud (8,16)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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