@ City Catering UGE 51

GREEN DELUXE

MANDAG

HOVEDRET
Vegansk bolognese med rodfrugter, tomat, hvidlgg og krydderurter (9,15,16)

Serveres med pasta penne i basilikumsolie (1,16)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Tomatconcassé med plukket persille

Persillepesto med ristede pinjekerner (8,16)

FYLDIG SALAT

Salat af blomkalsbuketter, aerter, sukkereerter, babyspinat, karvel,

citronvinaigrette og ristede mandler (8,10,12)

GRON SALAT

Grgn salat toppet med honningbagte squash, cherrytomater, ristede

pinjekerner og serteskud (8,12) Hertil persillepesto (7,16)

PALAG

Italiensk inspireret pizza med mozzarella, semi-dried tomat, rucola, pesto
og ristede pinjekerner (1,7,8,12,16)
Hvid bgnnespread med brgndkarse (15,16)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbragd (1)

ENERGISHOT

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Menuen er med forbehold for a&ndringer.

Vi tager forbehold for a&endringer i sammensatning af de enkelte retter,
fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Far | for meget mad?
Skriv til os, sa far vi

tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




GREEN DELUXE

TIRSDAG

HOVEDRET

Graesk plantebaf glaseret i fermenteret sort peber med oregano, grillet peber
og bagte tomater samt syltede rgdlgg og oliven (15,16)
1 stk. pr. person

Serveres med sma kartofler vendt med friskhakkede krydderurter

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Rad mojo med saltede mandler (8,16)

Grillet og syltet grgnt med friske urter (15)

FYLDIG SALAT

Moderne waldorf salat med to slags selleri, hjertesalat, friske a&bler, druer,

tarret baer og a&blevinaigrette (10,12)

GRON SALAT
Grgn salat toppet med crudité af farvede guleragdder, beder, tarret bldbar og

saltristede mandler (8) Hertil mild karrydressing (3,7,10,12)

PALAG

Spansk inspireret tortilla med kartoffel, forarslgg, peberfrugt, toppet med
friteret salvie og rad mojo (3,7,8,15,16)
Gulerodsspread med rgde linser og crudité (15,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrgd (1)

OST
Udvalg af oste med tilbehor (1,7,8)

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensatning af de enkelte retter,

fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Skriv til os, sa far vi
tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




GREEN DELUXE

ONSDAG

HOVEDRET

Tom Kha - Thailandsk inspireret ret med ristet og marineret tofu, sprgde
grgntsager, pak choi, bambus, svampe, forarslgg, tomat, kokosmaelk,
citrongrees, ingefeer, chili (6,15,16)

Serveres med thailandsk inspirerede nudler vendt med sesamolie, friske urter
(1,11,15,16)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Spirer, koriander og lime

Citronchutney med fermenteret chili og hvidlgg (12,15)

FYLDIG SALAT

Variation af gulergdder vendt med ananas, a&bler, granataeblekerner, ristede

solsikkekerner, rosiner, tranebar og frisk citronsaft (12)

GRON SALAT

Grgn salat toppet med broccoli, blomkal, syltede blommer og persille (12,15)
Hertil citronvinaigrette (10,12)

PALAG

Grgntsagspandekage med hytteost, avocadocreme, rucola og ristede kerner
(1,3,7,15,16)
Rgdbede-hummus med lggspirer og birkes (15,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

CRUDITE
3 slags crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensatning af de enkelte retter,

fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Skriv til os, sa far vi
tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




@ City Catering UGE 51

GREEN DELUXE

TORSDAG

HOVEDRET

Veganske kadboller serveret i taet tomatsky med middelhavsurter, oliven,
semi-dried tomat, hvidlgg og rosmarin (1,15,16)
4 stk. pr. person

Serveres med pasta marinara med hvidlgg, chili og persille (1,15,16)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Plukket persille, basilikum og spirer
Pico de gallo (15,16)

FYLDIG SALAT

Tomatsalat med salatost, peberfrugt, syltet rgdlgg, agurk, oliven, oregano,

persille, hvidvinseddike og olivenolie (7,12,15)

GRON SALAT

Grgn salat toppet med timian- og citronbagte gulergdder, friske a&bler, bldbaer

og brgndkarse. Hertil purlagg-kgrvel dressing (7,10,12)

PALAG

Grillet brocolini med crudité af grgnne asparges, ristede ngdder,
krydderurtesalat og hollandaise (3,7,8)
Kartoffelmad med friterede lgg og vegansk mayo (1,15)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbragd (1)

KAGE
Julens krydderkage (1,3,7,8)

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for a&endringer i sammensatning af de enkelte retter,

tilpasset jeres buffet. fx pad grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.




GREEN DELUXE

FREDAG

HOVEDRET

Hasselback butternut stegt som porchetta med salvie, olivenolie og rosmarin
samt knuste sprgde hasselngdder (8)
1 stk. pr. person

Serveres med stegte kartofler med urter og citron

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Braendte lgg og syltede svampe i ®&blecidereddike (12,15)

Arteskud, pocherede rgdlgg, fennikel-crudité (15)

FYLDIG SALAT
Spidskalscaesar, revet parmesan og sprgde croutoner (1,3,4,7,10,12,16)

GRON SALAT

Grgn salat toppet med grognne bgnner, edamamebgnner, a&rter, rggede mandler
og erteskud (6,8) Hertil grov sennepsvinaigrette (10,12)

PALAG
“Hegnsesalat” med stegte svampe, rodfrugter, asparges og purlgg (6,8,9,15)

Tempurastegte grgntsager med lime og sauce tartar (1,3,7,10,12,15,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

CRUDITE

3 slags crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensatning af de enkelte retter,

fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Skriv til os, sa far vi
tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




